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Türk Tabipleri Birliði Mesleki Saðlýk Güvenlik Der-
gisinin birinci sayýsýnda (Ocak 2000) "Endüstriyel Bir
Çevre Felaketi: Akrilonitril" yazýsý, Dr. Nadi Bakýrcý
(Marmara Üniversitesi Týp Fakültesi Halk Saðlýðý A.D.
Öðretim Görevlisi) imzasý ile yayýmlanmýþtýr. Yazýda 17
Aðustos depremi sonrasý oluþan 6400 ton akrilonitrilin
havaya, suya ve topraða karýþmasý sonucunda ortaya
çýkan ya da çýkabilecek olan çevre ve insan/iþçi saðlýðý
etkileri deðerlendirilerek bundan bir sonra yapýlmasý
gerekenler tartýþýlmýþtý. U.S.EPA'nýn akrilonitrili BI
olarak sýnýflandýrdýðý, muhtemel bir kanserojen olarak
tanýmladýðý, depremin yol açtýðý yýkýmlara endüstriyel
çevre kirlenmelerinin de eklendiði vurgulanmýþtý. MSG
Dergisi birinci sayýsýnda yayýmlamýþ olduðumuz Dr.
Nadi Bakýrcý imzalý yazýnýn içeriðinde AKSA (Akrilik
Kimya Sanayi Anonim Þirketi)'da, 17 Aðustos deprem
sonrasýnda; "kazanýn boyutlarý", "kazadan sonra oluþan
çevre ve saðlýk sorunlarý", "akrilonitril nedir?" "çevre-
sel/mesleksel maðduriyet, kiþisel maðduriyet nasýl
deðerlendirilir?", "saðlýk etkileri nelerdir?", "ekolojik
zararlarý nedir?" baþlýklarý altýnda genel bir açýlým ver-
ilmiþti. Ve zaman kaybetmeden Ulusal  Ýþ  ve  Çevre
Saðlýðý  Enstitüsü  kurulmasý gereðinin altý çizilmiþti. 

Dergimiz henüz daha elinize geçen üçüncü sayýsýy-
la beraber yayýmlamýþ olduðu yazýlarýn içeriði
nedeniyle ulaþtýðý yerlerden tepkiler almýþtýr. Bizi de
güçlendirerek hareket ettiren bu tepkilerin olumlu
olduðunu düþünmekteyiz. 

Dr. Nadi Bakýrcý'nýn yazýsýna AKSA (Akrilik Kimya
Sanayi Anonim Þirketi) tarafýndan gelen pozitif bir tep-
kimeyi de 07.03.2000 tarihinde Semih Ersun (AKSA-

Kalite ve Çevre Yönetimi Müdürü) üzerinden dergimiz
yayýn organizasyon kurulu olarak aldýk: "... tüm süreç-
lerinde insaný merkez alan, çalýþanlarýn saðlýðýný düþü-
nen ve çevreyi önemseyen biryaklaþýmýn hakim olduðu
ve bu konudaki duyarlýlýðýn gerek yönetici gerekse
çalýþanlarýnda en üst düzeyde bulunduðu bir sanayi
kuruluþudur. Bu yaklaþým, aldýðý birçok ISO Çevre ve
TKSD Üçlü Sorumluluk Ödülleriyle Çevre Bakanlýðý'n-
dan almýþ olduðu Çevre Beratý'yla ve ISO-14001 bel-
gesi'yle kanýtlanmýþtýr." Yine ayný tepkimede (Semih
Ersun imzalý yazýda) çevre halkýnýn ivedilikle uyarýldýðý,
tüm tedbirlerin yetkili merciiler tarafýndan yerine getir-
ildiði, olay boyunca tesisin Çevre Bakanlýðý, Green-
peace, iç ve dýþ basýn olmak üzere ilgilenen tüm kurum
ve kuruluþlara açýk tutulduðu ve daha sonra da yine
sanayicilere ayrýntýlý bilgi verildiði belirtilmektedir.
Üniversiteden toksikolog ve bitki saðýlýðý uzmanlarý ve
Yalova Ýl Çevre, Tarým ve Saðlýk Müdürlükleri tarafýn-
dan 04.09.1999 tarihinde arazide yapýlan gözlemler-
den keza Ýstanbul Üniversitesi Deniz Bilimleri ve Ýþlet-
meciliði Enstitüsü Müdürlüðü'nce düzenlenen rapor
("Bizzat akrilonitrilden etkilendiði iddia olunan arazil-
erde alýnan sebze ve meyve örneklerinde ve kuyu suyu
ve artezyen suyu örneklerinde akrilonitrile rastlan-
madýðý") MSG Dergisi Yayýn Kurulu'na ulaþmýþtýr. Ayný
yazýda ve eklerinde T.C. Yalova Valiliði Ýl Çevre
Müdürlüðü'nce 3 adet kuyu suyu numunesinin akriloni-
tril yönünden temiz çýktýðý, T.C. Ýstanbul Üniversitesi
Rektörlüðü Deniz Bilimleri ve Ýþletmeciliði Enstitüsü
Müdürlüðü tarafýndan düzenlenip T.C. Çevre Bakan-
lýðý'na sunulan raporda deprem sonrasý akrilonitrilden
etkilendiði düþünülen sebze  ve  meyveler (domates,
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sivribiber, dolmalýk biber, fasulye, patlýcan, þeftali,
armut, mýsýr, elma) ile sulama  için  kullanýlan  su  örnek-
leri  ve deniz  canlýlarýndan  bazýlarýnda (mezgit, dil
balýðý...) akrilonitril analizi yapýldýðý 16.09.1999 tarih-
li raporla belgelenmekte ve 6400 ton akrilonitrilin
doðaya/çevreye karýþtýðý ortamda bütün bu raporlarýn
temiz çýktýðý belirtilmektedir!?

17 Aðustos 1999 depreminin etkisiyle AKSA'da
oluþan akrilonitril sýzýntýsýnýn (selinin) etkilerini incele-
mek üzere Ýstanbul Tabip Odasý Çevre Saðlýðý Çalýþma
Grubu'nun, Çevre Ýçin Hekimler Derneði ile beraber

yürüttüðü, AKSA çevresinde yaþanan insanlarda oluþan
saðlýk yakýnmalarý ve bu yakýnmalarýn sýklýðýný ve
daðýlýmýný ortaya çýkaran çalýþmalarý 23 Mayýs 2000
tarihinde "ara rapor" þeklinde elimize ulaþmýþtýr. AKSA
ve çevresindeki en yakýn "komþularýna" ve derginin
hedef kitlesine deðerlendirmeleri için sunuyoruz:

“ Bu rapor, 17 Aðustos 1999'da depremin etkisiyle
AKSA'da oluþan akrilonitril sýzýntýsýnýn saðlýk etkilerini
incelemek üzere Ýstanbul Tabip Odasý Çevre Saðlýðý
Çalýþma Grubu'nun, Çevre Ýçin Hekimler Derneði ile
beraber yürüttüðü çalýþmalarý, ulaþýlan sonuçlarý ve
önerileri içermektedir. Ayrýca, akrilonitril maddesinin
saðlýk etkileri dünyadaki bilimsel araþtýrmalarýn
ýþýðýnda deðerlendirilmiþ ve rapora eklenmiþtir. Çalýþ-
ma grubunun yürüttüðü araþtýrmalar devam ettiðin-
den bu raporu "ara rapor" olarak hazýrladýk.
Sonuçlara ulaþýldýkça bilgiler rapor haline getirilecek-
tir. (ÝTO Çevre Saðlýðý Çalýþma Grubu, 23 Mayýs 2000)

Ýstanbul Tabip Odasý, Marmara depreminin ardýn-
dan bölgede yoðun bir çalýþma yürütmüþ ve gönüllü
enerjinin büyük bir kýsmýný bölgedeki felaketin
doðrudan etkilerinin giderilmesine katký saðlamak
üzere seferber etmiþtir. Bu nedenle, depremin çevre-
sel etkilerini inceleyecek çalýþmalarý örgütlemekte ne
yazýk ki geç kalmýþtýr. Tabip Odasý'nýn "Kamu
saðlýðýnýn korunmasý ve geliþtirilmesi" sorumluluðu
gereði AKSA kazasýný incelemek üzere bir ekip oluþtu-
rulmuþ ve bu ekip çalýþmalarýna Ekim 1999'dan sonra
baþlanmýþtýr. 

Ekim 1999'da AKSA'daki kazanýn boyutlarýnýn ve
olayýn oluþ þeklinin anlatýldýðý toplantýya oda adýna
katýlýndý ve iþletmede ortaya çýkan zarar yerinde ince-
lendi. 

Çevre halký ziyaret edildi. Zarara uðrayanlarýn
katýldýðý toplantýlarda halkýn neler yaþadýðý ve nasýl
etkilendiði anlaþýlmaya çalýþýldý. Halk saðlýðý uzman-
larýnýn da katýldýðý bu toplantýlarýn yanýnda, Belediye
Baþkaný ve bölgenin saðlýk ocaðý hekimiyle de
görüþüldü. Yapýlan saha incelemelerinin ýþýðýnda,
dünyada bu maddenin saðlýk zararlarýný inceleyen
bilim adamlarý ve araþtýrma merkezleriyle iliþkiye
geçilerek olay deðerlendirildi. 

Çevreye karýþan 6.400 ton akrilonitrile halkýn
hangi boyutta maruz kaldýðýný ve bu maruziyetin
yarattýðý ilk (akut) saðlýk sorunlarýnýn boyutlarýný
belirlemek için bir araþtýrma planlandý. Aþaðýda bu
araþtýrma ilk sonuçlarý ile beraber sunulmuþtur. 

Araþtýrmanýn Amaçlarý:
Akrilonitril sýzýntýsýnýn ardýndan ortaya çýkan

yakýnmalarý, bu yakýnmalarýn sýklýðýný ve daðýlýmýný
ortaya çýkarmak,

Akrilonitrile olan maruziyetin boyutunu saptamak

,

"Çevre günümüzde en çok tartýþýlan konulardan
birisidir. Gelecek yüzyýlýn en önemli konularýndan

birisi olmaya devam edecektir. Ýnsanýn çevre
üzerindeki aðýr baskýsý, giderek insanlýðýn geleceðini
de tehdit edecek rehabilitasyon çabalarý dünyamýza
ve gelecek kuþaklara karþý en önemli sorumluluk-

larýmýzdan birisidir."

"Ýnsan saðlýðý 'çevre ile genetik yapýsý arasýndaki etk-
ileþimin bir ürünü' olarak tanýmlanýr. Çevrenin insan

saðlýðý üzerindeki etkileri gerek koruyucu gerekse
tedavi edici hekimlik uygulamalarý açýsýndan giderek

daha büyük önem kazanmaktadýr."

"Çevre hekimliði (environmental medicine) iþle ilgili
zararlanmalarýnýn yanýsýra, kirli hava, su, yiyecek ve

topraktaki toksik etkenlerle karþýlaþan bireylerin
evde ve toplumda deðerlendirilmesi ve bakýmýyla

ilgili sorunlara da aðýrlýk verir. Bu hem klinik deðer-
lendirmeleri, hem de tedavi uygulamalarýný baþtan

sona etkileyecek önemli faktörleri gözönüne
almamýzý zorunlu kýlar. Artýk tedavisi olanaksýz hale

gelmiþ birçok klinik sorunun temelde önlenebilir
çevresel etkilenimler olduðunun belirlenmesi

primer, sekonder ve tersiyer koruyucu hekimlik
uygulamalarýnýn ne kadar önemli olduðunu ortaya

koymaktadýr."

Prof. Dr. Münevver Bertan
I. Ulusal Çevre Hekimliði Kongresi'nden

"Teknoloji doðurgandýr."

"Sanayiye arka çýkýlmasýnýn ve sanayiciye güve-
nilmesinin yararýna inanýyorum."

"Akýl, Yalova'nýn temiz sanayiye, ahlâklý sanayiciye
kucak açmasýnýn doðruluðunu söylüyor."

"Ýnanýyoruz ki sanayi insaný sadece maddi yönden
deðil manen de geliþtirir. Sanayide baþarý kaliteli

üretimle, kaliteli insan gücü kullanarak ve topluma,
müþterilere ve hissedarlara saygýlý olarak, onlarýn
hepsinin çýkarlarýný ayrý ayrý gerçekleþtirmelerine

özen göstererek sürekli kýlýnabilir."

Selçuk Ersun (AKSA Genel Müdürü)
Ekim 1998 AKSA Haberleri Bülteni'nden
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Araþtýrmanýn Yöntemi:
Araþtýrmaya Altýnkum Sitesi, Baþak Sitesi ve

Taþköprü'den isteyenler katýldý. Toplam 250 kiþiden
kan örnekleri alýndý ve bu kiþilerden 149'una anket
uygulandý. 

Anket: Akrilonitrilin etkilerine özel hazýrlanmýþ bir
anket formu yakýnmalarýn ortaya çýkarýlmasýnda kul-
lanýldý. 

Kanda AN-hemoglobin seviyesi tayini: Kana
karýþan akrilonitril hemoglobine yapýþmaktadýr. Bu
yapýnýn oranýnýn hesaplanmasý ile kiþinin ne kadarlýk
bir akrilonitrile maruz kaldýðý bulunabilmektedir.
Yeni geliþtirilen bu yöntem ile eritrositlerin yaþam
süresi olan 120 güne kadar sonuç alýnabilecektir. 

Akrilonitrilin metabolitlerinden kanda siyanid ve
idrarda da tiosiyanat seviyesi ölçülerek maruziyet
deðerlendirilebilmektedir, ancak bu maddeler
maruziyetin ortadan kalkmasý ile beraber görülmem-
eye baþlar. Bu nedenle, geç dönemde AN-hemoglobin
seviyesinin GC-MS ile ölçülmesi daha uygun bir yön-
tem olarak görülmüþtür. Bu yöntemi uygulamak
amacý ile alýnan kanlarýn eritrositleri yýkanmýþ ve -200
C dondurularak saklanmýþtýr. Bundan sonraki adýmda
eritrositler GC-MS yöntemi ile incelenecektir.  

Araþtýrmanýn Bulgularý:
Alýnkum S., Baþak S. ve Taþköprü'de araþtýrmaya

katýlanlarýn bildirdiði yakýnmalardan depremin ardýn-
dan ortaya çýkanlar deðerlendirmeye alýnmýþtýr. 

Bulgular, AKSA'ya olan uzaklýklarýna ve yerleþim
özelliðine göre gruplandýrdýðýmýz bölgelerde ayrý ayrý
incelenmiþ ve bulgularýn daðýlýmlarý bölgelere göre
karþýlaþtýrýlmýþtýr. Buna göre, kazaya en yakýn yerde
Altýnkum Sitesi sakinleri vardýr ve yakýnmalarýn en sýk
ifade edildiði bölge de burasýdýr. Baþak Sitesi,
Altýnkum'dan sonraki sitedir ve yakýnmalarýn sýklýðý
burada azalmaktadýr. Kaza bölgesine en uzakta ve
daha yüksek rakýmda olan Taþköprü'de ise ayný
yakýnmalar en az oranda ifade edilmiþtir. 

Bu bulgularýn ayrýntýlý dökümü bildirilen bulgu-
larýn oranlarý ve yerleþim yerine göre daðýlýmý yukarý-
daki gibidir (Tablo 1). 

Araþtýrmanýn Bundan Sonraki Aþamalarý ve
Ulaþýlmasý Beklenen Hedefler:
Bundan sonraki aþamada, akrilonitrilin kiþilere ne

kadar ulaþtýðýný anlamak için kanda AN-hemoglobin
seviyesini ölçmeyi planlamaktayýz. Bu ölçüme hazýr-
lýk olarak kanlarýn eritrositleri yýkanarak dondurul-
muþtur. Bu yöntemi geliþtiren bilim adamlarý ile
beraber yapacaðýmýz ölçümler için gerekli koþullarý
saðlamaya çalýþmaktayýz. 

Sonuç ve Öneriler
Þimdiye kadar edindiðimiz bulgular ýþýðýnda,

kazanýn olduðu bölgede yaþayan insanlarýn erken
dönemde (akut etki) akrilonitrilden çeþitli derecel-
erde etkilendikleri ve ifade edilen yakýnmalarýn
büyük çoðunluðunun bu etkilenmeye baðlý olduðu
kanaatine varýlmýþtýr. Bildirilen yakýnmalar dünyada-
ki bilimsel araþtýrmalarda elde edilen bulgularla
uyum içindedir. Ayrýca, kazanýn olduðu bölgenin
yakýnýnda yaþayanlarýn bildirdiði yakýnmalarýn sýk-
lýðýnýn, kaza merkezinden uzaklaþtýkça azalmasý bu
kanaatimizi güçlendirmektedir. 

Doðal afetin ardýndan oluþan bu endüstriyel
kazanýn, çevrede yaþayan insanlar üzerinde katlanan
bir travmatik etki yarattýðý ve gelecekte ortaya çýka-
bilecek saðlýk sorunlarýndan büyük endiþe duyulduðu
çalýþmalarýmýz sýrasýnda açýkça gözlenmiþtir. Bu
endiþe ve korkunun baþlýbaþýna bir saðlýk sorunu
olarak deðerlendirilmesi gerekmektedir. 

Þimdiye kadar yürüttüðümüz çalýþmalar, çevreye
sýzan akrilonitrilin erken dönemdeki (akut) saðlýk etk-
ilerini ortaya çýkarmaya yönelik planlanmýþtýr.
Akrilonitrilin uzun dönemdeki saðlýk etkilerini
(kanserojen etki, teratojenik etki - doðumsal anomali
- gibi) incelemek için bölgede aktif izlem yapýlmasý
gerekliliði saptanmýþtýr. Yýllarca sürmesi gereken bu
çalýþmayý, kamu kuruluþlarý ve üniversiteler birlikte
yapmalýdýr. Ýstanbul Tabip Odasý bu çalýþmalarýn
takipçisi olmalýdýr. 

Bir sonraki rapor, kan analizlerinin sonuçlarý
alýndýktan sonra yapýlan deðerlendirmeleri içerecek-
tir. Bu deðerlendirmelerin, maruziyeti daha iyi anla-
mamýzý saðlayacaðýný düþünmekteyiz.” 

Tablo 1: Bulgularýn oranlarý ve yerleþim yerlerine göre daðýlýmý

Altınkum S. Başak S. Taşköprü Toplam
87.9
81.8
81.8
78.8
57.6
69.7
66.7
51.5

48.1
40.7
33.3
18.5
44.4
25.9
37.0
25.9

30.3
24.7
22.5
20.2
20.2
20.2
18.0

9.0

46.3
40.3
37.6
32.9
32.9
32.2
32.2
21.5

Burunda ve Genizde Yanma (%)
Göz Şikayetleri (%)
Baş Ağrısı (%)
Solunum Şikayetleri (%)
Cilt Rahatsızlıkları (%)
Bulantı-Kusma (%)
Baş Dönmesi (%)
Ses Kısıklığı (%)


